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48-72 AYLIK COCUKLARIN BILISSEL STILLERI ILE BABA

KATILIMI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI
RELATIONSHIP BETWEEN COGNITIVE STYLE OF 48-72 MONTHS OLD
CHILDREN AND FATHER INVOLVEMENT
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Bu arastirmada, 48-72 aylik ¢ocuklarin biligsel stilleri ile baba katiliminin birbiri ile iligkili olup olmadigi incelenmistir.
Arastirmanin ¢calisma grubunu, dzel ve devlet okullarinda egitim goren 48-72 aylik 239 cocuk ve babalan olugsmaktadir. 48-72 ayhk
cocuklarin bilissel stillerini belirlemek icin Kansas Okul Oncesi Gocuklar igin Diisiinsellik-ictepisellik Olceginin-A Formu (KRISP -A)
kullamilmistir. Baba katilimi icin ise Baba Katilim Olcedi (BAKO) kullamilmistir. Elde edilen veriler ise Tek Yonlii Varyans Analizi, T-
Testi ve Post-Hoc Benferroni Testi ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda 48-72 aylik cocuklarin biligsel stilleri ile haba katilimi
arasinda anlamli iligkilere rastlaniimaktadir.

Anahtar Kelimeler: bilissel stil, baba katilimi, tepki stiresi, hata sayisi, okul 6ncesi ddnem gocuklari

Abstract

In this research the relationship between 48-72 months old children’s cognitive style and father’s involvement was investigated. The
participants group consisted of 239 48-72 months old children studied in private and governmental kindergartens and their fathers.
For 48-72 months old children’s cognitive style determination was used a Kansas Reflection-Impulsivity Scale for Preschoolers
Form A (KRISP). For father’s involvement estimation was used father involvement scale (BAKO). The obtained data were analysed
by One-Way Anova Analysis, T-test and Post-Hoc Benferroni test. As a result of the research it is seen that there is a relation
between 48-72 months old children’s cognitive style and father involvement.
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1. Giris

Yasamin ilk vyillarindan itibaren birgok problem
durumuyla karsilagiilmaktadir. Karsilasilan bu problem
durumlarina iliskin birbirinden farkli ve 06znel baz
disinme bicimlerine sahip olundugu gorialmektedir
(Gander ve Gardiner, 1993). Bilissel gelisim kapsaminda
degerlendirilen diistinme bigimi farklihginin belirlenmesi
ise bilissel dlizeydeki sorulara verilen 6zgll cevaplama
yonelimleri ile degerlendirilmektedir. Bu 6zgll cevaplama
yonelimleri ayni zamanda bilissel stil igerigi kapsaminda
aciklanmaktadir (Witkin ve ark., 1977). Bilissel stillerin
belirlenmesi ise cevaplama slreci igerisinde ydneltilen
sorulara verilen tepki slresi ile dodru yanit verme
durumuna kadar olan hata sayilari dogrultusunda
gergeklesmektedir (Kagan, 1966).

Bilissel stiller erken gelisim dénemlerinde
temellenmektedir. Yeni dogmus bir bebek ile bakim veren
kisi arasindaki iliskinin, bilissel stilleri belirlemede 6nemli
etkilere sahip oldugu dustnidlmektedir. Gunimuzde
bakim veren kisi olarak da degerlendirilen babalarin,
bebekleri ile iliski kurma bigimlerinin, gocuklarin biligsel
stillerini etkiledigi soylenebilir. Bilissel stil baglaminda
dusunildigunde baba ile gocuk arasindaki iliskinin
cocugun duygusal, sosyal ve bilissel gelisimini anlaml
dlizeyde etkiledigi gorilmektedir (Glleg ve Kavlak,
2015). Erken gelisim dénemi etkileri ile ilgili olarak,
risk grubundaki bebeklerin babalar ile yakin temas
odakh etkilesimlerinin artmasi ile bebeklerde goérilen
iyilesme sirecleri arasinda anlamh iligkiler bulundugu
goérilmektedir (Yogman, Kindlon ve Earls, 1995).

48-72 ayhk cgocuklarin biligsel stilleri ile baba katilimi
arasinda iliski olup olmadigi amaci dogrultusunda
gergeklestirilen bu arastirmada, asagidaki sorulara yanit
aranmistir:

1) 48-72 ayhk gocuklarin tepki suresi, hata sayisi ve
cinsiyetleri ile baba katiliminin keyfi mesguliyet alt
boyutu arasinda anlamli bir iligski var midir?

2) 48-72 aylik gocuklarin tepki suresi, hata sayisi ve
cinsiyetleri ile baba katiliminin ilgi ve yakinhk alt
boyutu arasinda anlamh bir iliski var midir?

3) 48-72 aylk cocuklarin tepki slresi, hata sayisi
ve cinsiyetleri ile baba katiliminin temel bakim alt
boyutu arasinda anlaml bir iliski var midir?

Arastirma, ayrica 48-72 aylik gocuklarin bilissel stillerine
etki eden baba katiimi ile ilgili yapilan galismalarin
kapsam ve sayi agisindan oldukga sinirli olmasi agisindan
Onem teskil etmektedir.

1.1. Biligssel Stil Baglaminda Degerlendirilen
Bilissel Gelisimin Kuramsal Olarak Incelenmesi

Bilissel gelisim, organizmanin yasamini strdirebilmesi
icin edindigi duygusal ve fiziksel uyum dogrultusunda
aciklanmaktadir  (Ahioglu-Lindberg, 2011). Uyum
sirecindeki organizma ise uyaranlari kaydetmekte,
dedisime ugratmakta ya da oldugu gibi birlestirip yeniden
dizenlemektedir. Bu diizenleme islevi sonunda elde edilen
kazanimlar ise zihinde sema olarak kodlanmaktadir.
Kodlanan semalarin ayni zamanda 6grenme deneyimleri

ile degisiklige ugradigi goritlmektedir (Celen, 2010).
Odrenme deneyimleri ile degisiklie ugrayan semalar
ise beyin fonksiyonlarinin gelisimi ile dogrudan iliskilidir
(Schore, 2011). Beyin fonksiyonlari igin etkili bir uyaran
olma 6zelligi ile agiklanan sosyal ve duygusal bag iliskisi
ayni zamanda beyin fonksiyonlarinin iglevselligini de
arttirmaktadir (Maury, 2008). Sosyal ve duygusal bag
iliskisi baglaminda ebeveynin bebedini 6pmesi, kucagina
almasi, sozel iletisim kurmasi ve fiziksel ihtiyaglarini
gidermesi (Bez dedisimi, banyo yaptirmak, gida temini)
bebedin beyin fonksiyonlarini ve dolayisiyla bebedin
bilissel gelisimini de olumlu olarak etkilemektedir
(Ozmert, 2006).

1.1.1. Piaget’'nin Bilissel Gelisim Kurami

Piaget, Bilissel Gelisim Kuramini yine kendisine ait olan
bilmenin kdkeni (Genetik epistemeloji) isimli arastirmasi
temellinde sekillendirmektedir. Piaget, arastirmasi
ile gozlemledigi bilmenin kékenindeki O6ncelidi, basit
dluzeydeki mantiksal distncenin olusumu kapsaminda
aciklamaktadir. Basit dlizeydeki mantiksal dlsince
boyutu ise ilerleyen gelisim dénemlerinde yerini daha
karmasik dlzeydeki disince boyutuna birakmaktadir.
Basit dlzeyden daha karmasik dislince boyutuna
gecisin, sayl kazanimi dogrultusunda gergeklestigi
gorulmektedir. Karmasik distnce boyutunun temeli
olarak dederlendirilen sayi kazanimi ise siralama ve
siniflama becerilerinin kazanilmasi ile gergeklesmektedir.
Siralama becerisinde 5 sayisinin 6grenilmesi igin 1’den
5'e kadar olan tim sayillarin (1, 2, 3, 4, 5) sira ile
sayllmasi, siniflama becerisinde ise 5 adet portakalin,
5 sayisinin karsilidi olarak tanimlanmasi gerekmektedir
(Piaget, 1984).

Piaget, bilissel gelisimin desteklenmesinde akil ylrtitme
ve entelektiel becerilerin, 6nemli etkilere sahip oldugunu
savunmaktadir. Charles’e (2003) gére akil yuritme ve
entelektlel beceriler ile edinilen yeni durum deneyimi,
mevcut olan zihinsel yapiya yerlestiginde, eski zihinsel
yapl da yenilenerek dedisime ugrayacaktir. Dedisim ile
elde edilen bu yeni zihinsel yapi ise bilissel gelisim igin
oldukga olumlu etkilere sahiptir. Ayrica, akil yaritme ve
entelektuel becerilerin gelisimi icin gerekli olan ndrolojik
gelisimin desteklenmesinde, bilim ve sanat igerikli
egitim olanaklarinin da olumlu etkilere sahip oldugu
belirtilmektedir (Aydin, 2004).

1.1.2. Vygotsky’'nin Bilissel Gelisim Kurami

Vygotsky’'ye (1986) gore bilissel gelisim, biyolojik
olgunlasma ve kultirel etkilesim dogrultusunda
temellendirilmektedir. Kiltlrel etkilesimi, dil becerileri
baglaminda degerlendiren Vygotsky, konusma
Oncesindeki dénem icin  biyolojik olgunlasmanin
gerekliliginden 6nemle s6z etmektedir. Vygotsky, ayrica
biyolojik olgunlasmanin ardindan goézlenen konusma
becerisinin, bilissel gelisim U(izerinde de hizlandirici
etkilere sahip oldugunu savunmaktadir (Ergiin ve Ozsiier,
2006).

Vygotsky, ayni zamanda kultirel etkilesim baglaminda
gelistirdigi galismalarini, yasadigi tlkenin sosyo-kdltirel
yapisini yeniden belirleyen Marx ve Engels’in goérisleri
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dogrultusunda Ucli bir siralama ile aciklamaktadir
(Miller, 2008). Bu Ugla siralamanin ilk iki sirasi, kaltirel
etkilesimler ile artis gdsteren bilissel kazanimlar ile
ilgilidir. Vygotsky, Uretim alanlarinda kazanilan bilissel
kazanimlaribirtir Gretim maliolarak degerlendirmektedir.
Bu badglamda dusltnuldiglinde yetiskin bireyin daha
az yetiskin olan bireye aktardigi bilissel kazanimlar da
zihinsel dizeyde gergeklesen bir tir Gretim mali olarak
aciklanmaktadir. Siralamanin sonunda yer alan Marksist
gortstin “Dusuncenin dedisimi” konusu ise duslnce
tarihinin arastiriilmasi ile incelenmektedir. Vygotsky’ye
(1986) gore dlstnce tarihini incelerken iliskili oldugu
bilissel gelisimin tarihsel ve kulturel boyutta incelenmesi
oldukca énemlidir.

Tarihsel boyutta arastirilan biligssel gelisimin ayni
zamanda insan zihninin evrimsel gelisimi ile yakindan
iliskili oldugu gorulmektedir (Vygotsky, 1986). Tarihsel
boyutta incelenen insan zihni ise, toplumsal ve
bireysel olarak iki boyutta ve birbiriyle iliskilendirilerek
dederlendirilmektedir (Karadayi, 2001). Bu iliski
baglaminda dusinilldiginde, insan zihninin yasadigi
tim toplumsal deneyimlerin, bireysel olarak gergeklesen
deneyimleri de etkileyebilecedgi dusunilmektedir.
Bilissel gelisimin, insan zihninin toplumsal bélima ile
temellendigi ve yine bu bolimde gergeklesen kulturel
etkilesimlerin de biligsel gelisim igin oldukca &nemli
oldugu gorilmektedir. Toplumsal bélim baglamimda
dusintldigunde, biligsel gelisimin yalnizca biyolojik
olgunluk ile incelenmesi, insan ve diger primatlar
arasindaki benzerlik ve farkhliklari agiklamada bilgi
yetersizligine neden olmaktadir.

Konusmay! heniiz gergeklestiremeyen insan yavrusu
ile maymun tlrunian gozlemlendigi arastirmada, kiltarel
etkilesim dizeyine ulasamayan maymun tird ile insan
yavrusunun alet kullaniminda, biyolojik dlslince
benzerliklerine rastlaniimaktadir (Vygotsky, 1986).
Maymun tard ile ilkel diizeydeki insan yavrusu arasindaki
biyolojik dusiince benzerligi ise konusma becerisinin
bilissel gelisim igin énemini bir kez daha vurgulamaktadir.
Maymun tdrd ile ilkel insan dlizeyi arasinda goézlenen
biyolojik duslince benzerligi sonucunda, konusma
becerisi ile edinilen anlama becerisinin de zihnin
toplumsal boélimiinde oldukca olumlu etkiler yaratacadi
sdylenebilir. Klltlurel etkilesim ile gergeklesen konusma
ve anlama becerisi ayni zamanda isaret, yazi ve sayi
gibi sembolik sistemlerin alt yapisini da olusturmaktadir.
Konusma becerisinin temelini olusturan sembolik
sistemlerin, ayni zamanda ileri diizey zihinsel islevlerin
desteklenmesinde oldukca olumlu etkilere sahip oldugu
gortlmektedir (Vygotsky, 1986). Ayrica ileri dlzey
zihinsel islevlerin insan tlrtne 6zgl olarak gelisebildigi
ve dgrenme ile kazanilabildigi gériilmektedir. ileri diizey
zihinsel islevlerin, bireysel dlizeyde gelistirildigi ve
amagcsal davranisin gergceklesmesine aracilik edebilecek
yapay uyaranlarin olusturulmasi dogrultusunda
gozlendigi gorilmektedir (Vygostsky, 1978, s:39: akt
Bodrova, ve Leong, 2010).

Biligsel
becerileri

gelisim agisindan, konusma ve disiinme
arasindaki baglantinin gerceklesmesi, ileri
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duzey zihinsel islevlere olan yonelimi de dodgrudan
artirmaktadir (Ormrod, 2013). Ayrica biligsel gelisimin
desteklenmesinde algi, odaklanmis dikkat ve bilingli
belledin gelisimi oldukga &nemlidir. Bireyin, uyaranlara
farkindalik gelistirmesi ve uyaranlari bellek araciliinda
hatirlamasi sonucuna da algi, odaklanmis dikkat ve
bilingli belledin gelisimi de desteklenmis olmaktadir. Bu
baglamda dusunlldagiande erken gocukluk déneminde
deneyimlenen kiltirel dizeydeki uyaran zenginliginin,
bilissel gelisim icin oldukca olumlu etkilere sahip oldugu
sonucuna ulasiimaktadir (Temel, Kurtulmus ve Kaynak,
2016).

1.2. Baba Katiliminin Kavramsal Boyutu

Kavramsal dlizeyde incelenen baba katilimindaki ilk
boyutun, baba ile cocugun fiziksel ve duygusal yakinhgini
iceren “Dogrudan temas” vurgusu ile agiklandigi, ikinci
boyutun c¢ocugun babaya istedigi zaman iletisimde
ve etkilesimde bulunabilmesini igceren “Ulasilabilirlik”
vurgusu ile agiklandidi, tglinct boyutunsa “Sorumluluk”
vurgusu kapsaminda aciklandigi gorilmektedir
(Lamb, 2000). “Dogrudan temas’, “Ulasilabilirlik” ve
“Sorumluluk” boyutlari ile gergeklesen baba katiliminin
erken dbénemde gergeklesmesi oldukga ©6nemlidir.
Erken donem baba katiimi ile ilgili olarak vyapilan
arastirmada, bakim veren babaya sahip bebeklerin,
bilissel gelisimlerinde anlamli  dizeyde artislara
rastlaniimaktadir (Nugent, 1991). Bebeklerin biligsel
gelisimleri ile ilgili olarak yapilan bir baska arastirmada
ise baba katilimi ile risk grubundaki bebeklerin bilissel
gelisimlerinde iyilesme slregleri yasandigi goralmektedir
(Yogman, Kindlon ve Earls, 1995). Kolombiya'da
yapilan bir baska arastirmada, babasi ile yakin temas
iliskisi kuran bebeklerin daha olumlu gelisim siregleri
yasadiklari sonucuna ulasiimaktadir (Tessier ve ark.,
2009). Erken cgocukluk dénemindeki 855 cocuk ve
babasi ile yiritilen arastirmada ise baba katiliminin
saglanmasi ile gocuklarin biligsel gelisimlerinde anlamli
dizeyde artiglara rastlanmaktadir (Dubowitz ve ark.,
2001). Baba- cocuk etkilesimi ile ilgili olarak, ilgi ve
sevecenlik odadginda gergeklesen baba-cocuk etkilesimi
ile cocuklarin daha saglikh arkadas iliskisi kurabildigi
ve daha ylksek dlizeyde akademik basariya sahip
olduklari belirtilmektedir. Ayrica bu gocuklarin, cinsiyet
roli gelistirme sireglerinde de olumlu deneyimler
kazandiklari vurgulanmaktadir (Green, 2001). Konuyla
ilgili olarak yapilan bir baska arastirmada gocuklarin
saglikli  psikolojik  Ozelliklere  sahip  olmalarinda
(Venezieno ve Rohner, 1998) ve bilissel basarilarinda
(Evans ve Mc Carter, 1997) baba katiiminin, anlaml
etkilerine rastlanilmaktadir. Amato ve Gilbreth (1999)'in
arastirmasinda ise babalari ile yakinlik kuran gocuklarin
akademik basarilarinin, digerlerine gére daha ylksek
oldugu bulgusuna ulasilmaktadir.

Baba katiliminin sorumluluk ve ulasilabilirlik boyutlar
ile ilgili olarak, biyolojik ve biyolojik olmayan babalar
incelenmistir. Sorumluluk ve ulasilabilirlik boyutlar
icerigindeki baba katilimlarinda biyolojik olmayan
babalarin da gcocuklarin bilissel gelisimleri Uzerinde
anlamli etkilere sahip olduklari sonucuna ulasilmaktadir
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(Sarkadi, Kristiansson, Oberklaid ve Bremberg, 2008).
Arastirma sonucu kapsaminda c¢ocugun duygusal
ve fiziksel olarak babaya ulasabilmesi igin babalarin
sahip olmalarn gereken sorumluluk ve ulasilabilirlik
davraniglarinin, biyolojik unsurlardan bagimsiz olarak
gerceklesebilecegi soylenebilir.

1.3. Biligsel Stil ile Bakim veren Rolii Olarak
Degerlendirilen Baba Katilimi Arasindaki iliski

Bilissel stil kavrami, bilginin diizenlenmesi, hatirlanmasi
ve bellekte saklanilma stireclerinde, bireyin tercih ettigi
yontemler dogrultusunda aciklanmaktadir (Witkin,
Moore, Goodenough ve Cox, 1977). Son ddnemde
yapilan arastirma ile biligssel stil ile bellek arasinda
anlamli iliskilere rastlaniimaktadir (Mousavi, Radmehr ve
Alamolhodaei, 2012).

Bellek ile iliskili olarak dederlendirilen biligsel stilin
belirlenmesiisebiligsel stilin 6lgimuile gergeklesmektedir.
Bu badglamdaki ilk calismalarin Kagan, Rosman, Day,
Albert ve Phillips (1964) tarafindan Benzer Sekilleri
Eslestirme Testi ile uygulandigi goértlmektedir. Benzer
Sekilleri Eslestirme Testi (Matching Familiar Figures
Testi-MFFT) igerik olarak gocuklarin biligsel 6zelliklerini
tespit etmektedir. Test, uygulama sirasinda, gocuklara
birden fazla sekil gésterilmesi ile baslamakta, sonrasinda
ise ¢ocuklarin gosterilen sekiller arasindaki benzer
olan sekilleri bulmalar ile devam etmektedir. Test
slirecinde, gocuklarin tepki streleri ile dogru yanit verme
durumuna kadar olan hata sayilari tespit edilmektedir.
Uygulama tamamlandiktan sonra testten elde edilen
veriler dogrultusunda, gocuklarin hata sayilari ve tepki
surelerinin dlgimU gergeklesmis olmaktadir (Kagan,
1966).

Hata sayisi ve tepki slresi baglaminda dederlendirilen
bilissel stilin Durtiisel (Impulsif-ictepisel) ve Yansitici
(Reflektif-dlislinsel) olarak iki o6zellik kapsaminda
dederlendirildigi gorulmektedir.

1. Durtusel (Impulsif-ictepisel): Durtiisel biligsel stile
sahip bireyler, hizli eylem yo&nelimde bulunan hizl
tahmin ediciler olarak tanimlanmaktadir. Hizli tahmin
edici bireylerdeki en dikkat cekici 6zelligin, daha az
dikkat suresi ile gozlendigi goérilmektedir. Daha az
dikkat suresi baglaminda daslnildiaginde, azalan dikkat
sliresinin, hata sayisinin artisinda oldukca etkili oldugu
sdylenebilinir.

2. Yansitict (Reflektif-dlsinsel): Yansitici Dbiligsel
stile sahip bireyler ise yavas tahmin edici olarak
tanimlanmaktadir. Yavas tahmin edici bireyler ile
yapilan arastirmada yansitici gocuklarin, sorulara cevap
vermeden 6nce olasi alternatif cevaplarinida disindukleri
ve bunun sonucunda distinme sirelerinin uzadidi, hata
sayilarinin ise azaldigi gortlmektedir (Gargallo, 1993).
Ayrica yansiticl bireylerde goézlenen yavas tahmin edici
ozelligin yaraticihk asamalarina olumlu katki sagladigi
gorilmektedir (Rosy, 2016).

Cocuklarin biligsel stillerini tespit etmek amaciyla yapilan
arastirmada 201 c¢ocuda, Benzer Sekilleri Eslestirme
Testi uygulanmisti.  Test sonuglari dogrultusunda

yansitici biligsel stile sahip gocuklarin akademik yeterlilik
puanlarinin dilrtlisel c¢ocuklara gore daha yilksek
oldugu sonucuna ulasiimaktadir (Gargolla, 1993).
Yansitici gocuklarin akademik yeterliligindeki gelismislik
dizeyleri ise yansitici gocuklarin disinme sireglerini
etkin  kullanmalari  dogrultusunda aciklanmaktadir
(Rozencwajg ve Corroyer, 2005).

48-72 ayhk gocuklarin biligsel stilleri ise Wright (1971)
tarafindan gelistirilen Kansas Okul Oncesi Cocuklar
icin Duslnsellik-ictepisellik Olcedi (KRISP) ile tespit
edilmektedir. Olgek, okul éncesi dénem g¢ocuklarinin
hata sayilari ve cevap verme sirelerine gére gocuklarin
bilissel stillerinin belirlemektedir.

Bakim veren roli olarak gergeklesen baba
katiliminin ise biligsel stiller Gzerinde oldukgca etkili
oldugu dustUnilmektedir.  Yapilan arastirmada baba
katiiminin artmasi sonucunda gergeklesen baba-gocuk
etkilesimleri ile gocuklarin duygusal, sosyal ve akademik
gelisimlerinde anlaml iliskilere rastlaniimaktadir (Glleg
ve Kavlak, 2015). Ayrica baba katiliminin olumlu
etkilerini arttirmada erken ddénemde gergeklesen
baba katiliminin etkisi oldukga dnemlidir. Konuyla ilgili
olarak gercgeklestirilen arastirmada, dogum sirecine
katilan ve emzirme sirecinde eslerine duygusal destek
veren babalarin, bakim veren rolline karsi daha istekli
olduklan ve gocuklarinin ihtiyaglarina karsi daha duyarli
olduklar goérilmektedir (Sherriff, Hall ve Panton, 2014).

Baba katiimi badlaminda baba-cocuk etkilesiminin
yetersizliginde ise cocuklarin bilissel ve sosyal
gelisimlerinde bazi aksakliklara rastlanildigi yapilan

arastirmalar kapsaminda dederlendirilmektedir (Dearden
ve ark., 2013; Culpin, Heron, Araya, Melotti, ve Joinson,
2013; Ishida, 2010; Luo, Wang ve Gao, 2012).

1.4. Baba Katiliminin Oniindeki Engel: Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Baglaminda Annelik ve Babalik
Roliiniin Tarihsel Siireci

Annelik ve babalik rol tanimlarinin yasanan kiltlrel
dedisimler ile farklilasarak yeniden tanimlandigi
gorilmektedir (Seker ve Ugan, 2016). Yasanilan kultirel
dedisimler ile incelenen annelik ve babalik rolleri,
insanlarin topluluk icinde yasamalar ile baslamaktadir.
Ilk kez topluluk iginde vyasayan insanlar, sayisal
ustunlUklerini yasamsal varliklarini korumada bir tir glig
unsuru olarak kabul etmekteydi. (Kaplan, 2006). Sayisal
Usttnltk igin gerekli olan neslin devamhligini saglama
bilgisi ise go6zlenebilirlik agisindan yalnizca gebelik ve
kadin bedeni odaginda gelismekteydi (Guler ve Ulutak,
1993).

Insan nesli, tarihsel siiregler icerisinde birgok bilissel ve
klltirel kazanim elde etmistir. Bilissel bir kazanim olarak
dederlendirilen neslin devamindaki erkek cinsiyetinin
biyolojik 6nemi konusu ise toplumsal dlzeydeki
Ustinlik ve sayginlik kazaniminin erkek cinsiyeti
ile sinirlanmasina ve hegemonik erkeklik algisinin
olusmasina neden olmustur (Demren, 2003). Hegemonik
erkek algisi ile olusan yeni toplumsal yapidaki babalarin
ve erkeklerin ev, es, cocuk ve akrabalari Uzerinde
baski ve siddet yoneliminde bulunduklari ve babalik
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rol algilarinin da baski ve siddet davraniglari temelinde
belirginlestigi gorilmektedir. Konuyla ilgili olarak yapilan
arastirmada baski ve siddet vurgusu ile yapilandirilan
babalik rollintin, gocuk ile baba arasindaki duygusal
etkilesimi engelledigi, bu engel sonucunda babalarin
gocuklarinin bakim ve duygusal ihtiyaglarina Kkarsi
duyarhlik gelistiremedigi gozlenmektedir (Pontes, Osoério
ve Alexandrino, 2009). Hegemonik toplumsal yapinin
sonucu olarak kadinin sarsilan toplumsal sayginlidi ise
birinci dalga feminist hareketlerin baglamasiyla degisim
ve donlsum gostermektedir. 19. ylzyila gelindiginde 1.
dalga feminist hareketleri ile biling kazanan kadinlarin,
sayginhklarini artik tUremeden dedil, ev disi Uretim
yasamina katki sadlayarak kazanmaya basladiklari
gorilmektedir (Zeybekoglu, 2013).

1970°li yillar ekonomik ve kdiltirel alanda pek cok
dedisimi beraberinde getirmistir. Ayni zamanda bu
dedisim hareketleri kadinlarin esit kosullardaki yasam
haklarina sahip olmalari konusundaki teorik ve pratik
galismalara da ortam hazirlamisti. Bu calismalar ile
yayginhk kazanan ikinci dalga feminist kadin hareketleri,
ayni zamanda cinsiyet boyutundaki toplumsal cinsiyet
esitsizligi konusunu tekrar giindeme getirmistir. Cinsiyet
esitsizligi baglaminda tartisilmaya baslayan annenin ev
ici bakim sorumlulugunun (Ucretlendirilmesi ise gocuk
bakim sorumlulugunun yalnizca anneye ait olma goértsu
de dolayli olarak zayiflatmaktadir (Butin, 2010).

Cinsiyet esitsizligi ile ilgili olarak incelenen geleneksel
annelik rolli ise gocuk bakim sorumlulugunu yalnizca
anne ile sinirlamaktadir. Bu baglamda dustnaldaginde,
geleneksel annelik rolinin ayni zamanda cift yonli
ortak ebeveynlik anlayisini da engelledigi sonucuna
ulasiimaktadir (Buchanan, 2013). Cinsiyet esitsizliginin
ortadan kaldirilmasinda 6nemli etkilere sahip olan gift
yonli ortak ebeveynlik anlayisi ise cocugun fiziksel,
duygusal ve ekonomik ihtiyaglarinin anne ve baba
tarafindan gift yonli olarak karsilanmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Anne ve babanin cift yonlt ortaklidi
ile gergeklesen ebeveynlik anlayisinin desteklenmesinde
birgok unsurun bir arada gergeklesmesi gerekmektedir.
Bu unsurlar arasindaki en o&nemli etkinin ise aile
geliri ile sadlanan ekonomik duzey artisi oldugu
gorilmektedir. Aile geliri ile saglanan ekonomik artistaki
en 6nemli unsurun kadin istihdami oldugu goérilmektedir
(Ozaydinlik, 2014). Istihdamda cinsiyet esitliginin
saglanmasi ile artis gosteren aile gelirinin, gift yonla
ortak ebeveynlik anlayisinin yayginlasmasinda da
anlamh etkilere sahip oldugu gorulmektedir (Panter ve
ark., 2014; Simonardéttir, 2016). Ayni zamanda cinsiyet
esitligi ile saglanan gelir artisinin, babalarin ekonomik
sorumluluklan Gzerinde azaltici etkilere sahip oldugu
sOylenebilir. Bu baglamda duslintlduginde aile gelir artisi
ile ekonomik sorumlulugu azalan babalarin, gocuklarinin
bakim ve duygusal ihtiyacglarini karsilamak igin gerekli
olan slire ve olanaklara da sahip olduklari gérilmektedir
(Sahin ve Ozbey, 2009).

2. YOntem

Bu bélimde; arastirmanin modeli, galisma grubu, veri
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toplama araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi
ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

2.1. Arastirma Modeli

48-72 aylik gocuklarin bilissel stilleri ile baba katilimi
arasindaki  iliskinin  belirlenmesi  hedeflenen  bu
arastirmada, iliskisel tarama modeli kullaniimistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirma kapsaminda 48-72 aylik gocuda sahip baba
ve cocuklarindan toplanan veriler, 2016-2017 egitim-
dgretim doéneminde Istanbul ili Pendik ilcesine bagh
devlet okullarinin anasiniflari ve bagimsiz anaokullarinda
egitim goren 239 cocuk ve babalarindan olusmaktadir.

2.3. Veriler ve Toplanmasi

Arastirma uygulamasi icin Maltepe Universitesi’nden
etik kurul izni ve Istanbul Il Milli Egitim Mudirligi’nden
uygulama izni alinarak (Tarih: 10.05.2017, Evrak No:
6345126), etik kurul islemleri tamamlanmistir. izin
islemlerinin tamamlanmasi ile Istanbul Pendik ilgesine
bagli devlet okullarinin (Mahir iz ilkokulu, Fatma Gdzen
Ilkokulu ve Merkez ilkokulu) anasinifi ve Marmara Koleji
Bati Anaokuluna gidilmistir. Okul muddurleri ve anasinifi
ogretmenleri ile bilgilendirme toplantilari yapilarak
belirlenen saat ve ginlerde siniflarda uygulamalar
gercgeklestirilmistir. Demografik Bilgi Formlari ve Baba
Katilim Olcedi ise kapali zarflarin numaralandiriimasi ile
sinif 6gretmenleri aracilifinda babalara goénderilmistir.
Arastirma kapsaminda c¢ocuklardan toplanan veriler,
ortalama 20 dakika slren uygulamalar ile anaokullarinin
sinif ortaminda, arastirmaci tarafindan uygulanmistir.
Babalara uygulanan Demografik Bilgi Formlari ve Baba
Katihm Olcegi (BAKO) uygulamasi ise kapali zarflarin
numaralandiriimasi ile isimsiz olarak evlere génderilmis
ve yine zarflarin kapali olarak geri gdnderilmesi ile
arastirmaciya teslim edilmistir. Calisma kapsaminda
ilk olarak babalarin verileri toplanmistir. Bu kapsam
dogrultusunda babalar, Baba Katilim Olcegi'ne yanit
vermislerdir. Babalardan toplanan verilerin ardindan
cocuklarin hata sayisi ve dislinme sirelerini 6lgmek
amaciyla cocuklara Kansas Okul Oncesi Cocuklar
icin Dusunsellik-Ictepisellik Olgedi Form-A (KRISP-A)
uygulanmistir.

2.3.1. Kansas Okul Oncesi Gocuklar 1igin
Diisiinsellik-ictepisellik Olcedi Form-A (KRISP)

Galisma kapsaminda okul éncesi gocuklarin hata sayisi
ve dislinme sirelerini tespit etmek amaciyla Wright
(1971) tarafindan gelistirilmis olan KRISP-A Formu
kullanilmistir. Wright (1971) tarafindan gelistirilmis olan
bu 6lgme araci gocuklarin hata sayisi ve cevap verme
stiresi puanlarini gézeterek onlarin hizli dogrucu, yavas
dogrucu, hizli yanlisgi ve yavas yanlisci olarak kategorilere
ayrilmasini saglamaktadir. Bu cgalisma kapsaminda
cocuklarin hata sayisi ve distinme strelerini belirlemek
amaciyla toplamda KRISP-A formu kullaniimistir. Bu test
kapsaminda ilk olarak testin nasil yapilacagi cocuklara
ayrintil olarak anlatilmakta, ardindan gocuklara 10 ayri
sekil gosteriimekte ve onlarin yanitlari alinmaktadir.
KRISP-A formunun gecgerlik ve gulvenirlik calismalar
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Seger, Sari ve Olcay (2006) tarafindan yapilmistir.
Analizler sonucunda testin ylksek dlizeyde kapsam
ve goriinls gecerligine, yluksek dizeyde puanlayici ve
test-tekrar test glvenirligine sahip oldugu sonucuna
erisilmistir.

2.3.2. Baba Katilim Olgegi (BAKO)

Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan 3-6 yaslari arasinda
cocugu olan babalarin baba katilimlarini dederlendirmek
amaci ile gelistirilmis olan 37 maddelik bu dlgme araci
“Keyfi Mesguliyet”, “Ilgi ve Yakinlk” ve “Temel Bakim”
seklinde adlandirilan 3 alt boyuttan olusmaktadir. “"Keyfi
Mesguliyet” (17 madde) olarak adlandirilan ilk alt boyut
babanin gocukla birlikte gerceklestirdigi serbest zaman
aktivitelerini ve gocukla birlikte oynanan gesitli oyunlari
kapsamaktadir. 12 maddeden olusan ve “ilgi ve Yakinlik”
olarak adlandirilan ikinci alt boyut ise gocugun yasadigi
seylerle ilgili ve duyarli davranmak, cocuga soézel ya da
fiziksel sevgi gostermek gibi aktiviteleri kapsamaktadir.
“Temel Bakim” (8 madde) olarak adlandirilan son alt
boyut ise g¢ocugun gunltk ihtiyaglarinin giderilmesi
ve fiziksel bakiminin sadlanmasini temsil eden cesitli
aktiviteleri kapsamaktadir. 5’li Likert tipinde (1=Her
Zaman Boyledir, 5=Hi¢ Boéyle Dedgildir) yanitlanan
BAKO'niin alt boyutlarina iliskin Cronbach’s alpha ic
tutarhk glvenirlik katsayilari “Keyfi Mesguliyet” igin
.89, “Temel Bakim” igin .83 ve “llgi ve Yakinlik” igin
.85 olarak hesaplanmistir. BAKO'niin toplam puani igin
hesaplanan Cronbach’s alpha ig¢ tutarlik katsayisi ise .92
olarak hesaplanmisti. BAKO'niin alt boyutlarina iliskin
test-tekrar test glivenirlik katsayilari “Keyfi Mesguliyet”
icin .92, “Temel Bakim” icin .94, “ilgi ve Yakinlik” igin
.99 ve BAKO toplam puani igin .98 olarak hesaplanmistir.

2.4 Veri Coziimlenmesi ve Yorumlamasi

Aragtirma verilerin tamamlanmasi ile elde edilen
veriler, Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 20
programina girilmistir. Elde edilen analizler ise arastirma
sonucuna uygun olan istatistik tekniklerinin segilmesi ile
gergeklestirilmistir.

3. Bulgular

Arastirmadan elde edilen bulgular tablolar halinde
asadida verilmistir.

Tablo 1. “"Baba Katiliminin ‘Keyfi Mesguliyet” Alt Boyutu
ile Cocuklarin KRISP-A Formundan Aldiklari Hata Sayisi
Puanlari Arasindaki iligkiyi Belirlemek Uzere Uygulanan
Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler N r p
Keyfi Mesguliyet

237 0,492** 0,00
KRISP Hata Sayisi

Tablo 1'de gorildagi gibi, “Baba Katiliminin ‘Keyfi
Mesguliyet” Alt Boyutu ile Cocuklarin KRISP-A Formundan
Aldiklari Hata Sayisi Puanlari Arasindaki iliskiyi belirlemek
Uzere uygulanan Pearson Carpim Moment Korelasyon
analizi sonucunda puanlar arasinda istatistiksel acgidan
p<0,05 dizeyinde pozitif yonde anlaml bir iligki
saptanmistir (r=0,492; p<0,05).

Tablo 2. “"Baba Katiliminin ‘Keyfi Mesguliyet” Alt Boyutu
ile Cocuklarin KRISP-A Formundan Aldiklar Tepki Suresi
Puanlar Arasindaki Iliskiyi Belirlemek Uzere Uygulanan
Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler ] r p

Keyfi Mesguliyet

237 0,025
KRISP Tepki Siiresi

0,705

Tablo 2’de goérildagu gibi, “Baba Katiliminin ‘Keyfi
Mesguliyet” Alt Boyutu ile Cocuklarin KRISP-A Formundan
Aldiklari Tepki Suresi Puanlari Arasindaki iliskiyi belirlemek
lzere uygulanan Pearson Carpim Moment Korelasyon
analizi sonucunda puanlar arasinda istatistiksel agidan
p<0,05 dizeyinde anlamh bir iliskinin bulunmadigi
g6rulmustur (r=0,025).

Tablo 3. Baba Katiiminin “Keyfi Mesguliyet” Alt
Boyutundan Alinan Puanlarinin Cocuklarin Cinsiyetine
Gore Farkllasip Farklilasmadigini Test Etmek Amaciyla
Tamamlanan Iliskisiz Grup T-Testi Sonuglari

t testi

Puan

Gruplar N

Kiz 107 41,73 1387 1,34
Keyfi

i -0,663 233 0,50
Mesguliyet

Erkek 128 4294 1390 1,22

Tablo 3'te g6ruldigl gibi, “Baba Katiliminin ‘Keyfi
Mesguliyet” Alt Boyutundan alinan puanlarin gocuklarin
cinsiyetine goére farklilagip farkhlasmadigini test etmek
amaciyla tamamlanan iliskisiz grup t-testi sonuglarina
gbre gruplarin aritmetik ortalamalar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlaml olmadigi sonucuna ulasiimistir
(p<0,05).

Tablo 4. “"Baba Katiliminin ‘ilgi ve Yakinhk” Alt Boyutu
ile Cocuklarin KRISP-A Formundan Aldiklari Hata Sayisi
Puanlari Arasindaki Iligkiyi Belirlemek Uzere Uygulanan
Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler N r p
ilgi ve Yakinlik

237 0,547 0,00
KRISP Hata Sayisi

Tablo 4’de gérildigu gibi, “Baba Katiiminin “ilgi ve
Yakinlik” Alt Boyutu ile gocuklarin KRISP-A Formundan
Aldiklari Hata Sayisi Puanlari arasindaki iliskiyi belirlemek
Uzere uygulanan Pearson Carpim Moment Korelasyon
analizi sonucunda puanlar arasinda istatistiksel agidan
p<0,05 dizeyinde pozitif ydnde anlamli bir iligki
saptanmistir (r=0,547; p<0,05).
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Tablo 5. Baba Katihminin “ilgi ve Yakinlik” Alt Boyutu
ile Cocuklarin KRISP-A Formundan Aldiklari Tepki Siresi
Puanlar Arasindaki iliskiyi Belirlemek Uzere Uygulanan
Pearson Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler N r p

ilgi ve Yakinlk

. 237 -0,048
KRISP Tepki Siiresi

0,466

Tablo 5te de gérildigu gibi, “Baba Katiliminin ‘llgi
ve Yakinlk” Alt Boyutu ile KRISPA Formundan Aldiklan
Tepki Sidresi Puanlar Arasindaki iliskiyi belirlemek Gzere
uygulanan Pearson GCarpim Moment Korelasyon analizi
sonucunda puanlar arasinda istatistiksel agidan p<0,05
dizeyinde anlamh bir iliskinin olmadidi tespit edilmistir
(r=-0,048).

Tablo 6. “"Baba Katiminin ilgi ve Yakinhk” Alt
Boyutundan Alinan Puanlarinin Cocuklarin Cinsiyetine
Gore Farklilasip Farklilasmadigini Test Etmek Amaciyla
Tamamlanan Iliskisiz Grup T-Testi Sonuglari

t testi

Gruplar

Kiz 107 17,28 5,02 0,48
ilgi ve

-2,183 230,777 0,03
Yakinhk

Erkek 128 1895 6,64 0,58

Tablo 6'da da gérildigi gibi, “Baba Katihminin ‘llgi
ve Yakinhk” Alt Boyutundan alinan puanlarin gocuklarin
cinsiyetine gore farklilasip farkhilasmadigini test etmek
amaciyla tamamlanan iliskisiz grup t-testi sonuglarina
gbre gruplarin aritmetik ortalamalar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu sonucuna ulasiimistir
(p<0,05). Analiz sonuglarina gére “ilgi ve Yakinlik”
Alt Boyutu kapsaminda erkek cocuklarin puanlari kiz
cocuklarin puanlarindan anlamli bir bigimde ylksektir.

Tablo 7. “"Baba Katiliminin ‘Temel Bakim” Alt Boyutu
ile Cocuklarin KRISP-A Formundan Aldiklari Hata Sayisi
Puanlar Arasindaki iliskiyi Belirlemek Uzere Uygulanan
Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar

Degiskenler

Temel Bakin

237 0,477** 0,00
KRISP Hata Sayisi
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Tablo 7'de de sunuldugu gibi, “Baba Katiliminin ‘Temel

Bakim” Alt Boyut ile gocuklarin KRISP-A Formundan
Aldiklari Hata Sayisi Puanlari arasindaki iliskiyi belirlemek
Uzere uygulanan Pearson Carpim Moment Korelasyon
analizi sonucunda puanlar arasinda istatistiksel agidan
p<0,05 dlizeyinde pozitif yénde anlamh bir iligki
saptanmistir (r=0,477; p<0,05).

Tablo 8. "Baba Katiliminin ‘Temel Bakim’ Alt Boyutu
ile KRISP-A Formundan Aldiklari Tepki Siresi Puanlari
Arasindaki iliskiyi Belirlemek Uzere Uygulanan Pearson
Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler N

Temel Bakim

237 0,022
KRISP Tepki Siiresi

0,740

Tablo 8'de de goruldigu gibi, “Baba Katiliminin ‘Temel
Bakim” Alt Boyutu ile KRISP-A Formundan Aldiklar
Tepki Suresi Puanlar Arasindaki iliskiyi belirlemek lzere
uygulanan Pearson Carpim Moment Korelasyon analizi
sonucunda puanlar arasinda istatistiksel agidan p<0,05
dlzeyinde anlamh bir iliskinin olmadidi tespit edilmistir
(r=0,022).

Tablo 9. “"Baba Katiliminin ‘Temel Bakim” Alt
Boyutundan Alinan Puanlarinin Cocuklarin Cinsiyetine
Gore Farklilasip Farklilasmadigini Test Etmek Amaciyla
Tamamlanan lliskisiz Grup T-Testi Sonuglar

ttesti

Gruplar N

Kiz 107 2226 7,38 0,71

Temel
-0,35 233 0,72
Bakim

Erkek 128 2260 7,75 0,68

Tablo 9'da da goéruldaga gibi, “Baba Katiliminin *‘Temel
Bakim” Alt Boyutundan alinan puanlarin g¢ocuklarin
cinsiyetine goére farklilasip farklilasmadigini test etmek
amaciyla tamamlanan iliskisiz grup t-testi sonuglarina
gbre gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki farkin
p<.05 dlizeyinde istatistiksel olarak anlamli olmadigi
sonucuna ulasiimistir.

4. Tartisma

Bu bdlimde arastirma ile elde edilen sonuglar
alanyazin  kapsaminda tartisilmistir.  Arastirmanin
sonuglari dederlendirildiginde, Baba Katiliminin “Keyfi
Mesguliyet” Alt Boyutu ile hata sayisi puanlari arasindaki
iliskinin istatistiksel olarak anlamli oldugu, tepki suresi
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puanlari ile iliskisinin ise anlamh olmadigi bulunmustur.
Arastirmada babalari ile oyun oynayan ve serbest
zaman etkinliklerine katilan gocuklarin, daha distk hata
sayisi puanlari elde ettikleri gérilmektedir. Hernandez
ve Coley (2007) tarafindan yapilan arastirmada,
gocuklarin bilissel gelisimlerinin desteklenmesinde baba
katilimlarinin anlamli etkilerine rastlaniimaktadir. Bir
baska arastirmada ise baba katilimina sahip gocuklarin,
okul uyumlarinin digerlerine gére daha olumlu oldugu
sonucuna ulasilmaktadir (Wilson ve Prior, 2011).
Arastirmada “'Keyfi Mesguliyet” Alt Boyutu ile tepki stiresi
puanlarinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi sonucuna
ulasilmaktadir. Bu sonucun elde edilmesinde KRIPS-A
Formu uygulamasi sirasinda cocuklarin kaygilandigi,
gbdzlemlenen kaygi dizeyinin ise Baba Katiliminin “Keyfi
Mesguliyet” Alt Boyutundan daha fazla etkili oldugu
dasunulmektedir.

Arastirmada ayrica “'Baba Katiliminin ‘Keyfi Mesguliyet”
Alt Boyutu ile gocuklarin cinsiyetleri arasinda anlaml
iliski saptanmamistir. Arastirma bulgusunu destekleyen
bir arastirmada okul Oncesi dénemde g¢ocugu olan
babalarin, aile katihm etkinliklerinde cinsiyete goére
dedisen anlamli bir farkliliga rastlanilmadigi sonucuna
ulasilmaktadir (Sahin ve Demiriz, 2014). Baba katilimi
ile cinsiyet iligskisini arastiran bir baska calismada ise
farkli sonuglara ulasilmaktadir. Arastirmada, cinsiyet
dediskeninin baba katilimini etkilemesi (izerine anlamli
sonuglara ulasiimaktadir. Bu anlamli dlizey etkisi,
babalarin kitapgiya gitme etkinliklerini daha g¢ok
erkek cocuklari ile gerceklestirmeleri dogrultusunda
gorilmektedir (Tutkun ve Sahin, 2016). Kitapciya
giderek yapilan biligsel yatinmin kiz gocuklarina degil
de daha c¢ok erkek cocuklarina yapilmasi ise toplumsal
cinsiyet temelli kalip yargilar ile iliskilendirilebilir. Tutkun
ve Sahin (2016) ‘in arastirmasi ile elde edilen sonucun,
arastirma bulgularini desteklemedigi goérilmektedir.
Arastirmanin “Keyfi Mesguliyet” Alt Boyutunu igeren
maddelerin, 10 aktivite maddesi ile olustugu, Tutkun ve
Sahin (2016)’ in arastirmasinda ise tek bir aktivite ile bu
sonuca ulasildigi géralmektedir.

Arastirma bulgularinda “Baba Katihminin ‘ilgi ve
Yakinlk’ Alt Boyutu ile hata sayisi puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlaml iligkilere rastlanildigi, tepki
stiresi puanlarinda ise anlamli iliskilere rastlaniimadigi
gorulmektedir. Bu sonug baglaminda cocuklarin hata
sayllarinin azaltiimasinda “ilgi ve Yakinlik” igeriginde
gerceklesen baba katiliminin, olumlu katkilara sahip
oldugu gorustu desteklenmektedir. Baba katihimi ile ilgili
olarak yapilan arastirmada, yakinlik odaginda gergeklesen
baba katiliminin, ¢ocuklarin akademik basarilarini
olumlu olarak etkiledigi sonucuna ulasiilmaktadir (Fagan
ve Ilglesia, 1999). Ayrica psikolojik iyi olusun, biligsel
gelisim icin oldukca ©6nemli oldugu dustnulmektedir.
Bu badlamda, 6zerk benlik yénetimi ve duygusal iyi
olus o6zelliklerinin, bilissel gelisim icin anlamli etkilere
sahip oldugu go6risl, arastirma bulgular kapsaminda
desteklenmektedir (Kocayoriik, 2012). Flourive Buchanan
(2002)'nin arastirmasinda ise babalarindan yakinhk ve
ilgi géren gocuklarin, yasam doyumlarinin daha olumlu

oldugu sonucuna ulasiimaktadir. Kuzucu ve Ozdemir
(2013)’in arastirmasinda ise baba katilimi ylksek olan
ergenlerde daha az saldirganlik davraniglarina rastlandigi
ve bu cocuklarin depresyon yo6nelimlerinin dider
cocuklara gére daha disuk oldugu goriulmektedir. Ayrica
ayni arastirmada, baba katiliminin benlik saygisi lizerinde
olumlu etkiye sahip oldugu sonucuna da ulasiimaktadir.
Idemudia, Moamogwe ve Maepa (2016)'nin baba
yoksunlugu ile ilgili yaptigi arastirmada, babalan ile
yakinlk kuramayan Guney Afrikali ergenlerde, daha fazla
sosyal uyum bozukluklarina rastlandigi gorilmektedir.
Arastirmanin tepki slresi puanlari ile ilgli sonucunda ise
yine KRIPS-A Formu uygulamasi sirasinda gézlemlenen
kaygi dizeyinin oldukga etkili oldugu distntlmektedir.

Arastirma sonucunda, “Baba Katiliminin ‘ilgi ve
Yakinhk” Alt Boyutu ile gocuklarin cinsiyetleri arasinda
anlamh farklihklara rastlaniimaktadir. Cinsiyet ile ilgili
farkhliklara erkek cocuklardan elde edilen puanlarin
ylksekligi ile ulagilmaktadir. “ilgi ve Yakinlik” ile
ilgili katilmlarin, yalnizca anne-kiz gocuk ve baba-
erkek cocuk arasinda gergeklesebilecedine iliskin kalp
yargilarin etkisi ile ulasildigi dustnilmektedir. Konuyla
ilgili olarak Ishii Kuntz’'un (1994) yaptigi arastirmada,
Japon babalarin kiz gocuklari ile daha fazla etkilesimde
bulunduklari, erkek cocuklari ile daha az etkilesimde
bulunduklari gorilmektedir. Japon babalarin erkek
cocuklari ile daha az etkilesimde bulunmalari, otoriter
babalik rollerini erkek gocuklarina daha fazla yansitmalari
ile iliskilendirilmektedir. Benzer bulgulara ulasilan bir
baska arastirmada, okul 6ncesi dénem cgocuguna sahip
babalarin, kiz gcocuklari ile daha fazla etkilesimde
bulunduklari gérilmektedir (Driscoll ve Pianta, 2011).
Hair ve arkadaslarinin (2003) arastirmasinda ise farkh
bulgulara ulasilmaktadir. Arastirmada, 12-13 ve 14
yas cocuklarina sahip babalarin erkek g¢ocuklariyla
olan bire bir etkilesimlerinin kiz gocuklarina gére daha
fazla oldugu gorulmektedir. Simsiki ve Sendil (2014)'in
arastirmasinda ise baba-gocuk arasinda gergeklesen
olumlu etkilesim slreglerinde cinsiyete yonelik anlamli
farkhliklara rastlanilmamaktadir. Konuyla ilgili yapilan
arastirma sonuglarinin  farkhlasmasinda, arastirma
gruplarindaki yas duzeylerinin oldukca 6nemli oldugu
dusinutlmektedir. Genellikle ergenlik 6ncesi g¢ocuga
sahip babalarin, ilgi odakl baba katilimlarinda cinsiyet
etkisinin gozlenmedigi fakat ergenlik dénemi ile birlikte
cinsiyet etkisinin anlaml dizeyde arttigi soylenebilinir.

Arastirmada “'Baba Katiliminin *Temel Bakim” Alt Boyutu
ile gocuklarin hata sayisi puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli iliskilere rastlanildigi, tepki siresi
puanlarinda ise anlamli iliskilere rastlaniimadigi sonucuna
ulasiimaktadir. Arastirma bulgulari dodgrultusunda hata
sayisl puanlarindaki azalmanin, baba katiliminin olumlu
etkileri sonucunda gozlendigi s6ylenebilir. Temel bakim
icerigindeki baba katihminin desteklenmesinde ise
ortak ebeveynlik tutumunun oldukgca 6nemli oldugu
disindlmektedir. Konuyla ile ilgili olarak yapilan
arastirmada, okul basarisi ve akademik motivasyon
artisinda, temel bakim igeriginde gerceklesen baba
katiiminin anlamh etkilere sahip oldugu gorulmektedir
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(Flouri ve Buchanan, 2004). Arastirmanin tepki stiresi
puanlari ile ilgili sonucu ise, gocuklarda gbzlemlenen
kaygi dizeyi artisi ile iliskilendirilebilir.

Arastirmada “"Baba Katiliminin ‘Temel Bakim” Alt Boyutu
ile gocuklarin cinsiyeti arasinda anlamh farkliliklara
rastlanilmadigi  gorilmektedir. Arastirma sonucuna
etki eden en 6nemli unsurun, annelerin ev disl Uretim
yasamina katilimi ile etkinligi azalan toplumsal cinsiyet
temelli kalip yargilarin anlamli etkisi ile go6zlendigi
diasunidlmektedir. Konuyla ilgili yapilan arastirmada
cinsiyet degiskeninin, “Temel Bakim” Alt Boyutuna iliskin
baba katiliminda anlaml bir fark yaratmadigi sonucuna
ulasiimaktadir (Simsiki ve Sendil, 2014). Benzer bulgulara
ulasilan bir baska arastirmada da okul 6ncesi dénem
cocuguna sahip babalarin, baba katilimlarinda cinsiyet
dediskeninin 6nemli bir etki yaratmadigi gérilmektedir
(Dubowitz ve ark., 2001).

Baba Katilimi ile vyapilan arastirmalar genellikle
“Keyfi Mesguliyet” ve “ilgi ve Yakinlk” Alt Boyutu
icerigindeki maddeler kapsaminda yapilmaktadir. Bu
nedenle, Baba Katiliminin “Temel Bakim” Alt Boyutu
detayli olarak incelenememektedir. Temel Bakim
ile ilgili yapilan sinirh arastirmalarda, baba katilm
puanlarinin oldukga dustk oldugu g6ze carpmaktadir
(Cildir, Karakog ve Karaca, 2014). Cildir, Karakog ve

Karaca (2014)'nin arastirmasindan elde edilen en
o6nemli bulgulardan biri de babalarin bakim verme
konusundaki yetersizlik inanglaridir. Babalarin bakim

verme konusunda gelistirdikleri yetersizlik inanglarinda,
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin kalip yargilarin dnemli
etkisi oldugu duslintilmektedir. Bakim verme becerisinin
kadinlarin dogustan getirdikleri ve yalnizca kadinlara
0zgl gelisen bir beceri olduguna inanilan goris, yapilan
arastirma kapsaminda desteklenmemektedir. Bakim
verme etkinligi ile ilgili olarak yapilan arastirmada,
annelerin bakim verme etkinlikleri sonunda bakim
verme ile ilgili hormon salgilarinda anlamli dizey artisina
rastlanilmaktadir (Esel, 2010; Fleming, Ruble, Krieger
ve Wong, 1997). Babalarin da hormon salgilari oldugu
dusintldigunde, babalarin bakim verme etkinliginde
bulunmalari ile bakim verme ile ilgili hormon salgilarinda
artis olacadi soylenebilir. Bu arastirma, 48-72 aylk
cocuklarin biligssel stillerinde baba katilimi ile gbézlenen
olumlu etkiyi ortaya koymaktadir. Bu sonug baglaminda,
erken ddénemde uygulanan baba katilm etkinlikleri ile
cocuklarin biligsel stillerinde olusabilecek riskli unsurlarin
hafifletilebilecedi dusiinilmektedir. Arastirmada
cocuklarin biligsel stilleri ile ilgili olarak, baba katilimina
sahip cocuklarin hata sayilarinda anlamh diizeyde
azalma oldugu goriulmektedir. Arastirmanin sonuglari ile
karsilastirilan alan yazimi arastirmalarinda da benzer
bulgulara ulagiimaktadir. Baba katilimi, g¢ocuklarin
bilissel gelisimleri baglaminda dederlendirilen bilissel
stilleri olumlu olarak etkilemektedir. Bu badlamda,
arastirmanin sonuglari ile elde edilen verilerin dogrulugu
da ispat edilmis olmaktadir. Bilissel stili belirleyen
hata sayisinin azalmasinda anlamli etkileri olan baba
katihminin artinlmasi, gocuklarin bilissel gelisimleri igin
oldukga énemlidir.

ORIGINAL ARTICLE-ARASTIRMA

5. Oneriler

Erken dénem baba katiliminin gerceklesmesinde dogum
izinlerinin Ucretli olarak uzatilmasi ve bu izinleri Gcretli
olarak uygulanmasi 6nerilmektedir. Ebeveynlik izinlerinin
etkin olarak gergeklesmesinde ise psikolojik danisma
ve rehberlik birimlerinin gelistirecegi motivasyonlarin
oldukga 6nemlioldugu disunllmektedir. Ayrica uygulanan
egitimlerin, is saatleri igerisinde mesai Ucreti kesilmeden
gerceklesmesi sadlanabilir. Toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlarin da baba katiliminda anlamh etkilere
sahip oldugu gorilmektedir. Bu badlamda hizmet ici
editimlerde, cinsiyetgi ifadeler ile ilgili bilgilendirmelerin
sik sik glindeme getirilmesi dnerilmektedir. Aile igi yasam
alanlarinda ise gocudun fiziksel ve duygusal ihtiyaclarini
karsilamada annelerin, babalari destekleyici ifadeler
ile yonlendirmesi oldukga dnemlidir. Bu konuda kamu
alanlarina bilgilendirici afis- poster asilmasi ve televizyon
kanallarinda yayin yapilmasi 6zellikle 6nerilmektedir.
Ayrica aktarim yapacak editimcilerin mutlaka bilimsel
icerikler ile donatilmis baba katihm sertifikalan ile
aktarim yapmalari dnerilmektedir.

Onam bilgisi: Onam formu sunulmustur.
Etik kurul onayi: Etik kurul onayi sunulmustur.
Cikar gcatismasi: Cikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Finansal destek: Finansal destek bulunmamaktadir.

Tesekkiir: Bu calisma, Istanbul Maltepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisiinde Eyliil 2018 tarihinde basariyla
savunulmus olan yliksek lisans tezi g¢alismasindan
tretilmistir.
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